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NHO’'NG HAM RANG PEN CUOI CUNG

Nhudm réng |a tuc 1& cb truyén cla dan toc Viét Nam tir thdi Hung Vwong, cung véi tuc an trau da
tré thanh nét van hoa dac biét ctia bo téc nguwoi Viét dé phan biét v&i cac sac dan khac.

Tuc nhudm réng den trwdc hét 1a do quan niém thdm my. Chinh tuc 1& &n tru Ia ly do dwa dén tuc
nhudém rang, b&i nhai trdu thworng 1am & réng, nén phai nhuém rang that den dé tranh khéi bi tac
dung trén, ddng thoi tao dwoc vé thdm my duyén dang cho ham rang... Cac c6 gai, cho du khoéng &n
trdu, van c nhudm rang den. Viéc nhudém rang den da tr& thanh phd bién trong dan chung, triv
nhirng dlra tré con rang sira.

Tuc nhudém rang den chi théng dung & mién Trung va mién Bac. Kinh d6 Hué dwoc coi 1a noi cuc
thinh cla nghé thuat nhuém rang, vi & dé cac 6ng hoang ba chua, cac cung tdn my ni, tang l&p
quan lai, nho sT, cac cd chiéu, cau &m rat wa chudng viéc nhudm rang.

Trong van chwong va ca dao Viét Nam thi ham rang den cua ngwoi phu nir Viét thwdng dwoc ca
ngoi nhu mot nét dep khong thé thiéu, 1a nét dang yéu dwoc xép vao hang thir tw trong cai duyén
cla nguwoi con gai:

M6t thurong téc bo dudi ga,

Hai thurong &n n6i man ma co duyén,

Ba thuong méa lum ddng tién,

Bén thuong réng lang hat huyén kém thua

Dé hap dan, ngudi con gai bao gid ciing rat chu trong dén ham rang den goi cdm cGa minh:

L&y chéng cho dang tdm chéng,

B6 céng trang diém mé hdng réng den.

Va:

N&m quan mua lay miéng cuoi

Muoi quan chéng tiée, tiéc nguoi réng den.

Trong bai tho “Bén kia séng Pubng”, nha tho Hoang Cam ciling da ting ca ngoi nét duyén dang, vé
dep clia nguwdi phu niv Viét Nam:

Nhing cb hang xén réng den
Cuwoi nhw mua thu téa néng. ..



Cung v&i tuc nhudém rang den va an trau, phu nir con danh rang thubc. Ho vé tron thubc 14 soi roi cha
lén mat ngoai ctia ham rang. Nh& vay rang méi den bdéng, miéng trdu méi dam da. Tuc nhuém rang
den con ton tai sang thé ky 20 méi méat dan. Cho dén nay, hinh anh ngu®i phu ni véi ham rang den
da Iui vao di vang, chi con gép lac dac & mién Bac.

Toi da di s&n anh phong canh va sinh hoat d&i thwong & mién Béc trén ba chuc 1an. T Ha Néi toi
Béc Giang, tr Lao Cai xudng Thanh Héa. Mbi chuyén di t6i cling thwérng hay dé y xem c6 gap ba cu
réng den nao khéng dé ghi lai hinh anh cac cuy, thwong tudi da xap xi 80. Téi biét rang sé khong con
nhiéu co hodi dé chup anh cac cu nira. Chi ddm muwdi ndm niva théi! Cac cu cé nu cwdi that ddn hau,
giong néi cham rai, an tinh, khac hdn giong may cé gai tré thwong gap trén dwdng phd Ha Noi, vira
nhanh vira cao dén ndi may anh ban ngwdi mién Nam lan dau ra Ha Noi cha hiéu gi ca, bét téi théng
dich lai sang... tiéng Bac 54!

C6 lan tdi dang trén dwong di bd dén mot xwdng dét to tdm & Ha Tay dé chup vai tAm anh quay to,
mot ba cu rang den dirng hong mat ngoai clra nha vui vé moi: “Béc di ddu thé? Vao ubng tach ché
da nao”. Toi chi 1a nguoi la qua dwdng ma sao giong cu don da, than tinh thé. Lai dwoc goi trinh
trong la "bac" nira. T6i da quen nghe cac ba cu & trong Nam goi than mat la cau hai, chu hai... T6i
cwdi héi tham cu vai cau rdi xin phép di.

Cé lan t6i ghé lang c6 Pwdng Lam trong khi ch® xe dén 1én Méc Chau béng nghe tiéng mei don da
phia sau: Moi bac mua ché lam vé lam qua. Ché nha méi ndu con néng, dé ngudi sé ngon hon. Mot
ba cu rang den vira cwdi vira moi. Thay ba cu rang den 1a t6i biét hdm nay gap may roi. Téi bén ndi
chuyén cau gi&: Téi kiéng ngot cu a, va lai cai ba-16 nang qua nén cha dam mua qua cap gi nira. Ba
cu noi, Vay thi bdc mua nira can théi, tbi ldy hai muoi nghin. Vira néi cu vira dwa t6i &n thir mot
miéng ché lam con am &m, khéng ngot 1dm va thom mui girng. Téi diéu dinh: Bay gio t6i trd cu 20
nghin nhung khéng l&y ché lam ma chi nho cu ngéi xuéng chiéc ghé con nay dung hai phit dé téi
chup vai tAm anh. Ba cu mét sang 1én, cu®i nhan I&i ngay. Cu nghi la cu dep |d0 nén téi mudn chup,
bén khoe cu ndm nay 78 tudi rdi, sép tdm mwoi. Cu con cho biét da tirng dwoc nhiéu nguwdi xin chup
vao dip ky niém 1000 nam Thang Long (ndm 2010). Téi kéo cai ghé nhé ra khéi quan cho di anh
sang chiéu vao mai téc bac ctia cu. Bung ltc cu dang ndi chuyén cudi tit mat, bao nhiéu cai rang den
cu khoe ra hét thi t6i bAm. (TAm anh #1)

Mét 1an khac tai ddu ngd mét ngdi lang & Bac Giang, t6i gap hai cu gia rang den dang hdi han nhau.
Mét cu lwng da gu gap han xubng, di chan dat (Anh #2). Hai cu néi chuyén bang giong chan chat ma
t6i nhé da loang thoang nghe tr hdi con nhd 1dm... Oi nhirng ngudi ban gia chi con it ndm thang cubi
doi dé hoi tham nhau stre khde. Quy biét bao!
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