So’ lwo'e vé ngudn goc mot so dia danh
mién Nam

H6 Pinh Vi

C6 nhiéu noi @ mién Nam minh da di qua, da & doé, da
nghe ndi t&i hodc da doc dwoc & dau do... riét réi nhirng
dia danh do tr& thanh quen thudc; nhwng chac it khi
minh c6 dip tim hiéu tai sao né cé tén nhuw vay?

Bai viét nay dwgc hinh thanh theo cac tai liéu tir mot sb
sach cii ctiia cac hoc gid mién Nam: Vwong Héng Sén,
Son Nam va cudn Ngudn Géc Pia Danh Nam Bé cla
Bui Bure Tinh, véi muc dich chia sé nhirng hiéu biét cla
céac tién bdi vé tén goi mot s dia phwong trén qué
huwong minh. Xin m&i cac ban cung tham khao va déng
gop y kién tlr cac ngudn tai liéu khac - dé dé tai nay
dwoc day da va phong phd hon. BDat Nam Viét ma trwdce
day nguwoi ta con goi la Nam Ky, ngwoi Tay Phwong khi
dat chan Ién x& minh hoi thé ky 16, 17 da goi bang tén
Cochinchine hay Bang Trong.

Nguwoi ta cling goi x(r nay |a BDong Nai (ddng cé nhiéu
nai), Léc D3, Léc Pdng (cung mét nghia) hodc Néng
Nai, la noi ma ngwdi Viét minh dat chan [an dau tién
nam 1623. St chép rang Chua Sai Vwong Nguyén
phdc Nguyén (1613-1635), da ga Céng chua Ngoc Van,
|€énh ai thir 2, cho vua Cao Mién Chei Chetta Il (1618-
1626) tir Xiém tré vé [én ngdi bau va dong db tai
Oulong. Nh& sy giao hiéu ay vua Cao Mién méi cho
phép ngwdi Viét di dan vao Nam Bd. Chung ta da dat



dau cau tai M6 Xoai (go trong xoai), gan Ba Rja dung
vao nam 1623( Theo Claude Madrolle -Indochine du
Sud, Paris 1926).

Ciling trong nam nay mét phai doan ngoai giao da duoc
ctr sang Oulong dé thwong thuyét sy nhwong lai Sé
Thué quan Saigon. Vé sau dén d&i vua Réam Thip Dei
Chan(1642-1659), em vua trwéce, vi hoang hau Viét
Nam naoi trén da xin vua Cao Mién cho phép nguoi Viét
dwoc quyén khai thac x&r Bién Hoa nam 1638.

S& di vua Cao Mién da giao hao voi nwéctavatyy
nhan nhwong mot phan nao, 1a vi mudn cay thé luc cia
triéu dinh Hué dé ché ngw anh huéng cla ngudi Xiém.
Nhw vay ching ta da dén sinh co, 1ap nghiép, khai khan
dat dai Nam B la do sy thda thuan hoan toan cla doi
bén, chr tuyét nhién khong phai la mét sy xam nhap.
Lai nira nho uy thé ctia ching ta ma Cao Mién da doi
pho hiéu qua véi nhirng tham vong cua nwdc Xiém va
bao toan dwoc nén déc 1ap ctia minh.

No6i tdm lai sw hién dién cua chung ta tr hon 800 nam
nay tai Nam b rat [a hop tinh, hop Iy va hop phap. Noi
mot cach khac cong cugc Nam tién cua td tién ta [a mot
sw kién lich st bat di bat dich,né hién nhién cing nhw
cuoc Tay tién cta ngwdi Au Chau tai My Québc va cudce
Péng tién cua nguwdi Anh tai Uc Chau.

Con séng Bong Nai d& dwa ta dén tinh Bién Hoa
(hoa binh & bién cwong), mét tran da dwoc sap nhap



vao nuwdc ta nam 1653. Khoang dat nay xwa dwoc goi
la Péng Phd dung ra la Gian Phé vi hai chir Bong va
Gian viét theo chi* Han hoi gibng nhau. Vé sau noi nay
da dwoc trieu dinh Hué giao cho bon nguwdi Trung Hoa
gbc Quang Tay di cv theo hai twéng Tran Thuong
Xuyén va Tran An Binh dén khai khan va 1ap nghiép
nam 1679 tai Cu lao Phd, sau khi nha Minh bj nha
Thanh 14t do.

Mién trén Bién Hoa thi cé6 Ho Nai (h6 sap nal) Trang
Bom (trang la moét déi bang phang va réng rai cé trong
nhiéu cay chum-bao-hom doc tranh thanh bom, sinh ra
mét thlr dau goi la chaulmougra, dung dé tri phong hui.
Phia dudi la nha thuong dién Nguyén Van Hoai, mot
nha bac hoc da qua quyét véi chung toi rang trong mot
doi ngudi, s6 gi& ma chung ta dién cudng cong lai it
nhat cling dwoc vai nam!

Bién Hoa la qué hwong cta D6 Thanh Nhan, mét trong
Gia dinh Tam hung. Hai ngu&i kia la V6 Tanh qué & Go
Céng va Nguyén Huynh Blrc qué & Tan An. Bién Hoa la
X bwdi bong ngon ngot cé tiéng nén maéi ¢é cau ca dao

Thay dé ngw, thién bién nhan
Cao kha xa hé, dé kha diéu,
Chi kich nhon tam bat kha phong

E sau long lai doi long, )
Nhiéu tay tham bwdi ché bong lam anh



Chung ta di ngang qua trwdc ngon nui Chau Thei, cao
65m trén c6 ngdi chua Hoi Son, dwgc trung tu vao dau
thé ky thir 19, nh& cbng dirc sw Khai Long:

Bao gi¢ can lach Péng Nai, ‘
Nghiéng chua Chau Thé&i méi sai loi nguyén !

Ro6i dén Thua Bire véi nhirng hd boi nwéc sudi, va
nhirng géi nem ngon lanh. Tha nhac lai ngay xwa cé
nhirng chirc quan van nhw tha ba, thi hé lo vé viéc thué
ma va nhon thé bd. Do d6 ma cé nhitrng dia danh nhw
Thu Thiém, Tha Thira, Tha Ngir v.v.. dé nhiac lai tén
may 6ng thi ba va thd hd ngay trwde. Mién Tha Bc lai
nhac cho ta hai cau dbi "tréo do"

Xwr Thu QL’PC nam caph thire du
Keé co’ than trér lai Can Tho

Cé Ié vi nam canh thirc du ma co6 ké than than trach
phan tw minh sanh vé&i cai nem Thu Pure 16t tran :

Nguwoi ta nam chj bay em ‘
T6i day nhw thé chiéc nem Iét tran

Phia tay méat |4 Go Vap, xwa kia la mét ngon doi trong
cay vap. Thr cay nay xwa kia dwoc coi nhw than maoc,
yém ho cho dan toc Cham. Da st thuat lai rang vao doi
vua Chiém cudi cung la P& Romé (1627- 1651), vua nay
mudn vira y mot ai phi nguwdi Viét da ra 1énh ddn cay



Kraik (vap) cb thu rop bong noi viedn ngw uyén. Hon
mot tram thi vé lwc lwdng khéng sao ha ndi vi vét riu
mdi lan bd xong thi khép lai ngay. Nha vua t&rc gian cam
|4y riu ha xu6ng mét nhat, tlrc thdi mot tiéng rén ri vang
lén va cay guc xudng gitra mét viing mau. Va ciing to
do6 van khi nwéc Chiém suy dan cho dén ngay tan ta.

Bay gi® ta vao thanh phé Saigon, noi ma 300 ndm vé
trwdc(1674) tién dao quan ta lan dau tién da dat chan
t&i,mang theo khau hiéu: " Tinh vi néng, déng vi binh".
Quan ta khong phai tw ddng ma dén, chinh Ia do |&i yéu
cau khan thiét clia nha dwong cudc héi bay gid. Ho khai
khan dét dai voi strc déo dai sdn cé, dao séng ngoi
trong vung dat thap va day do khap noi, xay dwng thanh
tri kién co.

M6t trong nhirng cdng tac quan sw ay do twdng Nguyén
DPirc Dam xay ndm 1772,r 6i dén thanh tri Phan An xay
nam 1790, ké dén l1a thanh Gia Dinh xay nam 1836.
Nhirng thanh dy xay dap v&i may van nhan cong va bao
nhiéu tai tri nhw da ghi trong cau ngan ngir :

D&an dat Bac

Dap thanh Nam:
Doéng da la déng!
Sau Tay voi voil

Chung ta dang & trung tam thanh phé Saigon (sai la
cui, gon la bong gon) chuyén sang chi* nho thanh Sai-
Cén la cui gon, vi chlr nbm gon viét la Cén, nhw Ong



Trinh Hoai Birc (1765-1825) da ghi trong tac phan Gia
DPinh Théng Chi ma hién nay ching con mét ban dich ra
phap van cua 6ng Gabriel Aubaret. Theo mét s6 nguoi
khac thi Saigon c6 1€ do chir D& Ngan doc thanh Tai
Ngon hay Thay gon theo giong Quang Bong hay Tingan
theo giong Triéu Chau, dung dé chi thanh phd do nguoi
Tau lap nén nam 1778 sau khi ho phai r&i bo Bién hoa
vi chién sy gitra Nguyén Anh va Tay Son, dé nho sw
bédo hd clia quan doi chia Nguyén déng tai Bén Nghé.
Nguyén Uy xa hon ca cé 18 1a sy chuyén am clia mot
danh xung t6i cb Preikor, c6 nghia |a rirng gon, mot loai
cay hién nay con trong & Thu Dé.

Theo Ong Verdeille thi Saigon c6 thé 1a hai chi nho:
Tay Cbéng doc chanh ra, t&n ndy am chi rang thanh phd
la phan dat xwa kia da dwoc cac vi vua phia Tay cong
hién cho ta. Ta nén lwu y rang tén Saigon chi dwoc
dung trong cac van kién cta Phap ké tir 1784 tré di ma
thoi

Con danh xwng ctiia Cho-Ién ma ngudi Tay doc lién lai
la Cholon, né chi ngdi cho xwa kia nam trén dia diém
hién tai cia S& Bwu dién Cho-lén kéo dai toi tan Pai
Thé Giéi cii. Cho nay lap song song v&i chg nho hién
nay con ton tai vai tén cho Thiéc & phia trwérng dua
Phu Tho. Vé sau Cho-lén dwoc doi téi Cho-Idn méi do
nha dai phi Quach Bam xay tang, twong ho Quach van
coOn ¢ giltra dinh cho Binh Tay

Sw bién dbi dia &m dang cla dia danh Saigon da tuy sw
hién dién lién tiép ctia nhirng ngudi qudc tich khac nhau



nhw Preikor (rirng gon), Tai- Ngon hay Thay gon cua
ngwoi Trung Hoa ma ta doc la Dé-ngan, nguwdi phwong
tay dung chir la ma ghi la Saigon tir nam 1784.

Hoi xwa tén Saigon chi 4p dung cho khu vwec Cho-lén
hién thdi, con chinh Saigon bay gi® thi khi 4y 1a Bén
Nghé (theo Trinh Hoai Blrc, theo cac nha hang hai Au
My, theo ban dé do éng Tran Van Hoc vé ngay mung 4
thang chap nam Gia-Long thir 14( 1815) ghi trén vung
Cho-lén hién tai chd nha thwong Cho-Ray ba chir
Saigon xt&r, khodng gan Cay Mai va Phwéc LAm. Khu
Saigon cao, nam phia Don Dat ttrc 1a cai don thau hep
nam 1836 sau khi L& Van Khai ndi loan, chac da co
nguwdi & tir thoi thwong cb, chirng ¢é 1a nhirng khi gioi
va dé dung bang da mai tim thay khi dao méng nha tho
Plrc Ba. Khu thap thwéng goi 1a Bén Nghé hay bén
Thanh

Bén Thanh la cai tén & gan hao thanh Gia-bDinh,
nguyén truedc ¢6 cai rach ndi lién hao thanh véi

séng Bén-Nghé va cé céai cho goi la cho Bén Thanh.
Céi rach &y vé sau lap di thanh Dai 16 Nguyén Hué va
dén bay gi®& cé cau ca dao nhw sau :

Cho’ Bén Thanh dén xanh dén do,

Anh nhin cho té thdy ré6 dén mau;

L3y em anh dau ke sang giau,

Rau dwa mam mudi ¢é noi ndao hon em!

Bén Nghé theo Trinh Hoai Birc 1a cai bén uong nudc
cua trau con, do mét tén rat ci la Kompong Krabey (bén



trau) da dwoc Viét hoa. Nhung 6ng Doc phi Tran
Quang Tuét (1765-1825) cho rang noi day co 1am con
cé sau chung thwdng kéu nghé nén goi la Bén Nghé-
Trinh hoai Bire dich 14 "Ngwu-tan" Bén Nghé la cai bén
séng Saigon co tén 1a séng Bén Nghe, cling co tén la
Tan Binh Giang hay la Btrc Giang EW; nguon ¢ Ban Bot
(theo gia-dinh thdng chi) . Con céi rach Bén nghé noi
dai b&i kinh Tau -hu (Arroyo chinois) ngay xwa c6 tén la
Binh Dwong va chd né chay ra giap séng Bén Nghé goi
la Vam Bén Nghé. Bé&n Nghé tirc 1a Saigon va khi ta noi
Pong Nai-Bén Nghé tirc 1a ndi dén Nam Bo vay.

Phia dong Saigon c6 mét cai kénh goi la rach Thi

Ngheé hay la rach Ba Ngheé. Ba tén la Nguyén Thj Canh,
con gai thdng suat Nguy&n Clru Van tirc Van Truwdng
Hau, dep duyén v&i mot 6ng nghé. Bé cho chéng ba
tién dwong qua rach hang ngay vao lam trong thanh, ba
cho dwng mét chiéc cau ma dan sy co thé dung duorc.
Pé t6 long nhé on mdt bac niv lwu,ho da goi cau ay 1a
cau Ba Nghé. Bén khi Tay dén danh thanh Saigon,
phao ham Avalanche tién vao rach nay dau tién nén ho
mai goi la Arroyo de I'Avalanche.

Trén rach Bén Nghé hdi xwa cd nhiéu chiéc cau van
dwng tam cho ngwdi qua lai.

Chiéc cau ndi tiéng hon ca la Cau Ong Lanh, duoc xay
nh& céng 6ng Lanh binh, thdi ta quan Lé Van Duyét.
Con nhirng chiéc cau khac 1a Cau Mubdi, Cau Khom
(thom), Cau Kho va Cau hoc (giéng hoc). Vé cac cong
sw thi co :



Cho Bén Thanh (m&i) xay nam 1914 trung tu ndm
1950

Nha the Blirc Ba khdi cong nam 1877, ,hoan thanh nam
1883 ,

S& Bwu Dién va Toa an cat nam 1883

Dinh Norodom kh&i cong ngay chu nhat 23-2-1868 voi
sw tham dw déng ddo cla dan ching. Thay sw D6 Pbc
De La Grandiére v&i sy hién dién clia kién tric sw
Hermitte tir HongKong t&i, da dat vién da dau tién
vudng vire mdi bé nira mét,trong dé dwng mét hop chi
chlra nhiing dong tién vang va bac dap hinh vua
Napoléon Ill. Birc Giam muc Miche, cai quan dia
phan,véi mét sé déng con chién, da ban phép lanh va
doc mot dién van loi 1& cao quy da lam cir toa dac biét
chu y. Céng cudc xay cat trén mot khoang dat rong 14
mau tay da phai dung t&i hai triéu vién gach,va cai
méng day t&i 3,5m tén méat 2.436 thwdc khdi da xanh
Bién Hoa. Cong tac da hoan thanh nam 1875 va nguoi
dau tién dén & trong dinh d6 1a Thay sw D6 Dbc Roze.
Sau 84 nam Phap thudc, ngay 7-9-1954 Dai twdng Ely,
Cao uy Phap da tra dinh thy nay cho Chinh phu Viét
Nam thdi bay gid.

Toa b6 Sanh (1901-1908) trén cé mét gac chudng do
hoa si Ruffier trang tri mat tién

Vién Bao Tang Quoc Gia xay nam 1927, khanh thanh
ngay 1-1-1929 , bi vu n6 nha thubéc sung lam huw hai



ngay 8-3-1946 va dwgc hoan lai chinh phu Viét Nam
ngay 19-9-1951 thu thap t&i 4.000 co vat da ké thanh
muc luc va trinh bay trong 14 gian phong.

Vwén Cam Thao (S& Tha) twong tw véi rirng
Vincennes & Phap, dwoc |ap nam 1864. Sau khi da san
bang,viéc dwa thu t¢i nhét noi do hoan tat nam 1865.
Ngay 28-3-1865 nha thwc vat hoc Pierre dam nhiém
viéc diéu khién vwon Cam Thao Saigon va ngay nay
nhiéu gidng cay & x& ta con mang tén nha bac hoc ay.

Pay dé ta con gap mot s6 dia danh ngudn goc Tay
Phwong nhw: Ba-Son (Arsenal) trong c6 mot bén sira
tau (bassin de radoub) xay bang ximang cbt sat tr nam
1858, va bén tau ndi dwoc ha thiy thang giéng nam
1866. Chir Ba-Son do chir Bassin ma ra.

Vwon Bo RO (do chir Jardin des Beaux Jeux) hay
la viron Ong Thwong, xwa kia la hoa vién cua Tong
Tran Lé Van Duyét, nay la vween Tao Dan.

Dakao la bién danh cia Dat Mé (dat cua lang)

Lang-t6 |a bién danh clia Tan Thuan, tén mot lang ma
dan Saigon thwdng dén hong mat (pointe des flaneurs).

Bay gi®» ching ta r&i Saigon xudng do Tha-Thiém qua
bén kia sbng xem dia phan ma chinh phu dang tru dinh
mot chwong trinh kién thiét rong Ién,dé bién noi nay
thanh mot khu vwe nguy nga trang |é.



Con dd Tha-Thiém ngay xwa da hap dan mot s6 déng
nhirng chang trai tré :

Bap non ma nwéng Iira 10,
Do ai ve dwoc con do Thu-Thiém.

nhwng mot ngay kia chang trai phai ra di trong khdi Itra
chién tranh,dén khi tr& vé thi than 6i :

Ngay di tram hoa hen ho,
Ngay vé vang bong con do Thu-Thiém!

T Tha-Thiém ching ta thang tién dén mot noi goi

la Nha Be hay la Nga Ba S6ng Nha B¢, noi ma con
séng Pong Nai gap con séng Saigon ciing goi la sdng
Bén Nghé. Ngay xwa & ché ay 6ng Thu khoa Hudn cé
lap nha bé dé bd thi lua gao cho nhivng ké 1& dworng va
ngay nay con vong lai may cau ho tinh t& ctia co lai
mién qué:

Nha Bé nwoc chay chia hai:

Ai vé Gia dinh Dong Nai thi vé!

R&i Nha Bé, ching ta tré lai Saigon dé di vé mién Ba
Chiéu, mét viing ngoai 6 tru mat & phia déng, chung ta
phai di qua mét cai cau goi la Cau Bong, vi xua kia &
gan do Ta Quén Lé Van Duyét co 1ap vwon hoa rat
ngoan muc. Ba Chiéu tinh ly Gia dinh, ndi tiéng vé lang
Ta Quan Lé Van Duyét (1764-1832), mét vi nhan dwoc



nguwdi Viét va ngwdi Tau tdn thd nhw mét vi than thanh.

Theo Trwong Vinh Ky thi Ba Chiéu 1a mét trong 5 ba vo
cla 6ng Lanh Binh da xay céi cau éng Lanh. Theo
phwong phap kinh té tw tic ma cac cu ngay xwa thuong
ap dung, 6ng da lap ra 5 cai cho, giao cho moi ba cai
quan mot cai: Ba Ria (Phwéc LE), Ba Chiéu (Gia-bBinh),
Ba Hom (Phwdc Lam), Ba Queo (phia Quan Tre) va Ba
DPiém (phia Thuan Kiéu). Riéng cho’ Ba Diém gan lang
Tan Thoi qué hwong cia Cu D6 Chiéu, tac gid Luc Van
Tién, thi phAm dau giwdng ciia ddéng bao Nam bo la noi
ban trau ngon co tiéng & Mién Nam. Mén trau 1a dau
cau chuyén, cho nén bao nhiéu chuyén,hay d& gi cling
do miéng trau trao cho nhau ma sinhra ca:

Trong trau trong 16n déy tiéu
Con theo hat béi me liéu con huw!

Tl Ba Chiéu chung ta tré lai Saigon dé ré vé Ph
Nhuan, qua Cau Kiéu hay l1a Cau Xém Kiéu la noi xwa
kia tréng rat nhiéu hanh kiéu. Phi-Nhuan (giau sang
va thuan nha) 13 noi con nhiéu ¢b tich nhw: Lang D6-
déc V& Di Nguy, mét tai clra bé Thi Nai nam 1801. Lang
Trwong Tan Biru va lang V6 Qudc Cong tirc 1a hau
quan Vi Tinh, noi day vua Gia-Long c6 cho trong 4 cay
thdng dwa tir Hué vao dé té long mén tiéc. Vo Tanh 1a
mot trong Gia-Binh tam hing ma dan chidng nhac toi
trong nhirng diéu ho giao duyén.Theo thwdng 1€ :

Ngwei con géi Ién tiéng trudece :



Nghe anh lau théng lich str,

Em xin héi thie dat Nam-Trung :

Hoi ai Gia-Dinh tam hung,

Ma ai tron nghia thuy chung mét Iong ?

Nguwoi con trai lién dap lai

Ong Tdnh, Ong Nhan cung Ong Huynh Dirc,
Ba Ong hét sirc pho nwéc mét long

Néi danh Gia-bBinh tam hung:

Tron nghia thuy chung c¢6 Ong Vé T&nh,

Tai cao strc manh, tron nghia quyén sinh,
Bwérc 1én lau bat gidc thiéu minh nhw khéng!

Vé phia Tan Son hoa c6 Lang Cha Ca la mét ¢ tich
kién truc Viét Nam xwa nhat & vung Saigon. Noi day
mai tang Burc Giam Muc Ba-ba-Léc, mat tai clra Thj Nai
nam 1799.

Roi khéi ngoai 6 Saigon chiing ta thué moét chiéc thuyén
con vé vung Lai-Thiéu (ttrc la 6ng Lai gom ho Huynh da
thiéu nha vi say rwgu) dé tham vuwon trai :

Ghe anh Nho miii trang lwong
O’ trén Gia-Dinh xuéng vwon tham em.

Noi day quy tu rat nhiéu trai ngon dac biét nhu: dau da,
thom, bon bon, mit t6 nr, mang cut va nhat 14 sau riéng
(durian) 1a gibng cay t» Ma-Lai dwa vao Cay Sau riéng
than cao la it, trai cé gai bén nhon kinh khung, cho nén



troi chi cho phép né rung khi d&m khuya thanh vang ma
thoi! Dong bao Nam-bo liét né vao hang dau trong cac
loai trai, vi né cé du nam mui hwong vi dac biét nhw qua
|& Trung hoa. Nhirng ngwi xa la phai chiu nhan nai mét
thdi gian méi théng cdm va khi da thdng cam roi thi
thém mudn nhw mé say, chi trlr anh hoc trod thi rot:

Co6 anh thi rét tré vé

Ba con dén héi nhiéu bé khé khan

Sau riéng anh chang buén an,

Bon bon, té6 ni¥ anh quing cung dwéong!

Taivung Lai Thiéu, co moét ngdi nha tho cb kinh xay twr
thé ky XVIII trén ngon dodi xinh twoi, chung quanh cé

nhiéu 16 gom, 16 sanh va mét trwong day hoc cho tré em
cam diéc voi mot phwong phap riéng biét.

Pén Blng chiing ta khong quén di tham chiia Phwéc
Long & vung An-Son, c6 6ng hué thwong tham nho,
thwong ra nhiéu cau doéi bi hiém cho nhirng khach nhan
du:

Ruwou ap sanh (absinthe) say chi tw

C6 ngwoi da dbi lai nhw sau :

Bong mang cut mat nam dai

Trong chua 6ng hué thwong ¢ ghi hai cau



Cung binh hoa, tung phap hoa, hoa khai kién Phét.
Dang néi qua, tu chanh qua, qua man thong Than

(swu tam bai yiét cua 6ng Tan Viét biéu trong Van hoéa
nguyét san s6 33 nam 1958)

Tén goi Saigon twr dau?

Pay la mot dé tai dwoc cac nha nghién ctru, hoc gia,
Tay Ian Ta, ton rat nhiéu thi gid va cong surc.

Cho dén nay thi c6 khodng 5 gia thuyét vé xuat x& cua
chir Sai Gon, trong do co 3 thudc loai quan trong hon.
Xin ghi lai 3 thuyét quan trong hon dwoi day:

Sai Gon tir Thay Ngon (Dé Ngan), Xi- Co6n (Tay
Ccong):

Pay |a thuyét dwoc dwa ra bdi 2 tay thwe dan Phap 13
Aubaret va Francis Garnier (hguwoi bi giac C& Den phuc
kich chét ). Theo Aubaret, Histoire et description de la
Basse-Cochinchine va Garnier, Cholen, thi nguwdi Tau &
mién Nam, sau khi bi Tay Son tan sat, da lap nén thanh
phé Cho Lé&n vao ndm 1778 va dat tén cho thanh phd
do la Tai-ngon hay Ti-ngan. Sau do, ngudi Viét bat
chwéc goi theo va phat am thanh Sai Gon.

Thuyét nay dwoc hai hoc gia 1a Vwong Hong Sén va
Thai Van Kiém dong y. Qua that, trén phwong dien nglr
am, thi Thay Ngon, Xi Codn, rat gibng Sai Gon! Tuy
nhién, theo lich s thi khéng phai.

Tai sao? Vi lich str chirng minh rang Saigon c¢é trwérc,



roi nguwoi Tau méi doc theo va doc trai ra thanh Théy
Ngon, Xi Coon.

Theo Phi Bién Tap Luc cta L& Quy Pén viét nam 1776,
nadm 1674 Thong Suat Nguyén Dwong LAm vang [énh
chiia Nguyén danh Cao Mién va pha vé "Luy Sai
Gon"(theo Han-Viét viét 1a "Sai Cén"). Pay la lan dau
tién chir Sai Gon xuat hién trong tai liéu st sach Viét
Nam . Vi thiéu chir viét nén chi® Han "Cén" dwoc dung
thé cho "Gon". Néu doc theo N6m la "Gon", con khéng
biét do 1a Ném ma doc theo chir Han thi [a "Con".

Nhw vay, ngay tr nam 1674 da co6 dia danh

Saigon! Thilam gi phai doi dén 1778 khi ngwéi Tau
& Cu Lao Pho bi Tay Sorn tiéu diét réi chay xudng
lap nén Thay Ngon tirc Bé Ngan, hay Xi Coon tirc
Tay Céng.

Sai Gon tr Cui Gon, Cay Gon, Prey Kor.

Thuyét nay dwoc Petrus Trwong Vinh Ky dwa ra dya
theo s "nghe noi" nhw sau:

"Sai 1 mwon tiéng viét theo chir Han c6 nghia Ia cui gb;
Gon la tiéng Nam chi bédng gon . Nguoi ta néi rang tén
do phat sinh b&i sw kién nhiéu cay béng gon do ngudi
Cao Mién da tréng chung quanh don dat xwa cla ho,
ma d4au vét nay van con & chua Cay Mai va cac ving
lan can”.

Pétrus-Trwwong Vinh Ky- Souvenirs historiques sur
Saigon et ses environs, trong Excursions et
Reconnaissance X. Saigon , Imprimerie Coloniale 1885.



Khong biét tai sao ma sau nay Louis Malleret va Vwong
Hong Sén lai qua quyét thuyét nay 1a "cta" Trwong Vinh
Ky , mac du ngay sau doan nay, TVK lai viét tiép "Theo
y t6i, hinh nhw tén do6 la cia ngwdi Cao Mién dat cho x
nay, roi sau dem lam tén goi thanh phd. Téi chuwa tim ra
dwoc ngudn goc dich thwe cla tén do".

Twong tw, cé nhiéu thuyét phu theo noi rang Saigon

tr "Cay Gon" (Kai Gon) hay "Rirng Gon" (Prey

Kor) mara.

NGi chung, cac thuyét nay déu dwa trén mot dac diém
chinh: cay bong gon.

Nhwng thuyét nay phan I&n da bj bac bd vi ly do don
gian la khéng ai tim dwoc dau tich ctia mét thi "rirng
godn" & vung Saigon, hay sy dac dung cua cli gon &
mién Nam, ké ca nha bac hoc Trwong Vinh Ky . Ngay
vao thoi cua Truwong Vinh Ky (1885) tirc khoang hon
100 ndm sau ma da khéng con dau tich rd rang cia th
rirng nay, mac du luc dé Saigon khdng cod phat trién hay
thay ddi gi cho 1am. Ngay ca khi Louis Malleret khao
nghiém lai, hinh nhw cling khéng c6 dau vét gi cia mét
rirng gon & Saigon.

Sai Gon tir Prei Nokor

Pay la thuyét ma thoat dau khé co thé chap nhan nhut
(vé nglr am), nhwng hién nay dwoc coi nhw la "most
likely".

Chinh Petrus Trwong Vinh Ky la nguoi dwa ra thuyét
nay Trong Tieu Giao Trinh Dia Ly Nam Ky, 6ng da cong



bd 1 danh sach doi chiéu 187 dia danh Viét Mién & Nam
Ky, nhw Can Gi¢ la Kanco, Go Vap 1a Kompap, Can
Giudc la Kantuoc va Sai Gon |a Prei Nokor

Trwdc nhat, theo sir Cao Mién dworc dich lai b&i Louis
Malleret, vao nam 1623, mot st than cla chua Nguyén
dem quéc thw téi vua Cao Mién va ngd y mudn muon
xt Prei Nokor (Saigon) va Kras Krabei cua Cao Mién
dé dat phong thu thué.

Nam 1747, theo danh muc cac ho dao trong Histoire de
la Mission Cochinchine, c6 ghi Rai Gon Thong (Sai
Gon Thwong) va Rai Gon Ha(Sai Gon Ha).

Po 1a theo s sach, con theo tiéng noi thi Prei

Nokor (hay Brai Nagara theo tléng Phan ma ngwo’i
Mién mwon), co nghia la "thi tran & trong reng”, Prei
hay Brai la ristng, Nokor hay Nagara la thj tran. Day 1a
ving ma chua Nguyén da mwon 1am noi thu thué nhw
da néi & trén.

Theo tién trinh ctia ngdn ngtr, Prei hay Brai bién thanh
RAI, thanh"Sai", Nokor bi bé "no" thanh "kor", va tw
"kor" thanh "Gon".

T Prei Nokor ...ma thanh SaiGon thi that 1a ...dé so' !
Con s& di c6 Saigon viét dinh nhau la do cac giao si
Tay phuwong da bo mat dau va gan I|en nhau khi in. Sau
khi chiém nwéece ta, dé khoi doc "sai" é" theo giong
Phap nén Saigon dwoc viét vai hai déu chém trén chiv i.
Saigon ... muén thué la Sai gon !

Ca dao tuc ngir Sai Gon


https://www.google.com/maps/search/chi%E1%BA%BFu+187?entry=gmail&source=g

Saigon 1a Hon ngoc Vién Bong, 1a mét thanh phd 1on
nhat Viét Nam. Nhirng noi nhw Saigon dwoc ménh
danh l1a K& Cho, da 1a K& Cho &t c6 cho, ma phai l1a
ngdi cho I&n, khach Luc tinh 1én tham Saigon, ra vao
cho Saigon han khéng quén. Cho Saigon dwoc dong
bao Hau Giang so sanh véi ngbi che tinh nha:

Cho’ Saigon can d4,

Cho’ Rach Gia can xi mang.
Gia em xtr s& vudéng tron,

Anh vé xtr sé& khéng con ra vé.

Nguwoi con gai & do thanh tiém nhiém nép séng Tay
phuong, chang trai xa nang khéi sao thdc mac, lo nang
& lai chang vuong tron nén phai ra vo, nang vudng tron
chang yén tam vé xu& so.

Cuc moc b ao kéu bang cuc thay,
Cho Saigon xa, chor My ciing xa.

Viét thwr tham hét moi nha,

Trwée tham phu mau sau la tham em.

Saigon va My Tho, hai noi cach nhau trén sau chuc cay
sO, nay tuy that gan nhirng xwa that xa, vi phuwong tién
di chuyén dau co d0| dao nhw nay, chang va nang du da
yéu nhau, nhwng maéi ltc t&i thdm dau co dé dang, doi
bén cung ban lam an bubn ban, nang & chg Saigon,
chang & cho My Tho. Nhé nhung nhau, chi biét tin thw
tham hdi, lay giay thay I&i. Chang yéu nang vi duyén, vi
tinh, tinh yéu chan that, dau thay nang giau ma ham
hodc thay nang nghéo ma ché.



Cho’ Saigon den xanh, dén do,

Anh coi khéng to, anh ngé den tau.
L3y anh em dau ke sang giau,

Rau dwa mam muédi cé noi nao hon em.

Cho Saigon v&i nhirng hang quang cao dén mau xanh
dd, chang trai qué 1&én nham I1an dé la dén tau. Sy lam
1an thj giac nay cé thé cé duwoc, nhung lam vé yéu
dwong, chang dau cé lam. Chang lay nang dau co ké
sang giau, vi tién tai bao nhiéu cling cé thé hét, duy tinh
nghia m&i bén 1au, nhw ngudi xwa da noi:

Theo vang bo ngai ai hoi,

Vang thoi da hét, ngai téi van con.

Chinh vi nghia mé&i bén‘léu, nén khi xa ngwdi nghia,
ngwoi con trai dirng ngdi khéng yén:

Chim quyén xubéng dat tha moi,

Téi xa ngwdi nghia dieng ngéi khéng yén!
Gidy tay ban may,

Mua lay t& nguyén,

Lam tho héi ban tinh duyén chuyén gi?

Mén thwong nang, dem nang so sanh v&i cac nang Luc
tinh, c6 gai Saigon that hon:

Néi trong luc tinh Nam ky,

May ai dwoc nét nhu mi nhw em.

Hai hang luy ngoc wét nhem,

Lam sao cho dang anh v&i em giao hoa.



Sv wdc vong, 1ong mong maéi cia chang la dwgc cung
nang giao hoal!

Cho Saigon ngay nay ta van goi la cho Bén Thanh,
nhwng Bén Thanh trwéc day 1a bén tau va hang ngay
thworng 10 gi® thi tau dén bén nay:

Muwoi giér tau lai Bén Thanh,

Sup 1é coi théi boé hanh lao xao.

Sao lai ménh danh Bén Thanh? Phai chang day la bén
cua dé thanh Saigon hay cua Gia Binh thanh? Con
khach b6 hanh lao xao vi muén ngam tau Tay.

Anh ngbi quat quan Bén Thanh,

Nghe em c6 chén anh danh quang om!
Anh ngbi quat quan Ba Hom,

Hanh khach chang cé6, dd4 om qudang Io.

Chang trai ngdi quat quan & Bén Thanh véi binh tra
Hué, dwoc tin ngwdi minh thwong da cé noi chén,
chang té budn rau quang ca binh tra di! Ké ciing dang
budn, twdng dwoc cung ngudi thwong thwdng thire
binh tra (om) ngon, ng& dau nang la hoa cé chu, chang
danh 6m han, trat moi gian vao om, cai binh tra vo toi.
Nhac dén Bén Thanh, quén sao duoc thanh Tay:

Dan dat Bac,

Dap thanh Tay.
Doéng that la dong,
Sau Nam voi voi.



Cau nay goébm du déng, tay, nam, bac! Dan dat Bac phai
chang nhirng ngw®i dan mién Bac bi dwa vao Nam lam
dan phu, dap thanh cho ngudi Tay? So dan phu at
nhiéu Iam , Dong that la dong. Sy dong duc nay qua la
mé&t mdi sdu voi voi cho nwéc Nam, cho dan Nam!
Nwéc mat nha tan, than 1am nd 18, phai di dap thanh
cwe khd cho Tay dé chung dwa vao thanh tri dd ho dong
bao minh. Ngw®i mién Bac bi di dan phu hang than thé:

Nha tan nwéc mat ai oi,
Cai than né Ié song doi cu ly!

Nguw&i dan than than nhw vay, nhwng van coé bon mi
cao 4o dai ha hiép dan dé ninh bo quan thu! That dau
dén nhwng nhirng ké mai qudc cau vinh, cdng ran can
ga nha, co6 bao gi®& chung nghi dén Sau Nam voi voi.
Va trong khi séng doi cu ly di dap thanh Tay, da biét
bao nhiéu ngudi bé thay cung cbng viéc, ngay xwa dau
da c6 may mac, ky thuat xay dwng dap hoan toan cong
@ strc nguoi.

Pap thanh Tay roi xay soéai pha cho Tay, nguwdi dan
Nam trong cadnh cadm h&n mudbn néi khdng ra, danh géi
tam tinh vao ca dao tuc ngir:

Trén thwong tho’ ban giay
Dwéi Thu Ngir treo co.

Kia Ba con dwng tro vo'!

Nao khi nap bui, nup bo,

Mii Di danh dao bay gio» bo em.

Thwong tho, xwa chinh 1a soai phti mién Nam & goc



dworng Ty Do va Gia Long ngay nay. Noi 4y ¢6 ban an
chi cho dan, trong Nam quen goi la ban gidy. Tha Ngi»
la noi thuy quan Phap dong, co dwng ¢t co. Con ngu i
ai quoc trong hai noi nay cdm gan séi rudt! Ai da khéo
dat ra cau ca dao trén dé kich thich long cdm hon cua
nguwdi dan Viét, da nhac dén twong Gambotta & vuon
Tao ban, goi mot cach nhuc nha la Ba Twong mot
nguwoi Phap goi la Ba, ai la dan Viet at thay nhuc vong
qudc nay. Néu cau ca dao chi cé ba dong dau co thé
goi sw nghi ngd cua ngwdi Phap, b&i vay phai thém hai
hang sau gan vao, muwon I&i tinh nhan oan trach tinh
nhan che dau y kin ctia cau hat. Tuy day 1a 1&i tinh nhan
oan trach tinh nhan, nhwng ciing 1a 16 déng chi oan
trach dong chi, da cung nhau nup bui ngdi by, da cung
nhau danh dao & mi Di, vdy ma quén nhau, vé dau thu
ngudi Phap dé ciu céng danh phua quy.

Phap chiém Viét Nam, mot mat dan Viét Nam cam hon,
mot mat mot sb ¢b gai Viét Nam kém y thire, vi hoan
canh da sanh duyén v&i Phap tré thanh me Tay. Linh
Phap 14y me trong thoi gian & dat Viét, roi anh linh tré
vé Phap, cd me Tay & lai nwdc Viét lai 1y chong, dang
mot anh linh khac, chang khac chi cac nang Giao chi
sau nay trong thap nién 60 cho dén ndm 1975 sanh
duyén cung cac chu linh Méo:

Saigon miii do,

Gia Dinh sup Ié.

Gia hién thé & lai lay chéng,

Thuyén anh ra ctra bé nhw réng 1én méy.



Thuyén, tau Saigon héi d6 son mii dd dé phan biét voi
thuyén tau luc tinh, nhw vay thwc dan tién bé kiém soat.
Thuyén anh ra ctra bé nhu réng 18n may, cau nay mudn
ndi khi anh linh Tay da ra cra bé réi, anh tha hé duwoc
tw do, dén bén mai anh tha ho két duyén cung ngudi
mai.

Vé céc cudc hdn nhan Viét Phap, luc tién dwa, ching toi
da tirng nhac téi mot cau trong ca dao hdn nhan di
chling, xin phép dwoc nhac lai nhw sau:

Coi sup 1é mét anh con than tho,

Coi sup Ié hai anh niec né van dai.

Coi sup Ié ba, tau ra bién Bac,

Nwéc mat anh nho ra, anh rat ma xoa anh cham,
Tinh nghia vor chéng ngan ddm khéng quén.

Cudc tién dwa at phai xay ra tai bén tau Saigon, va co
anh chang Tay da that thit vi phai xa vo, anh béo rang
ngan dam khéng quén, cé that hay chang anh ra ctra bé
nhw rong Ién may? Sao c6 sw mau thuan gitra hai cau
tho trén, hay y tai ngén ngoai, chi co6 s mau thuan trén
hinh thire, con thwe ra thi ngan dam cé doi nao ma
khéng quén déi va&i nhirng Ira déi dj chiing, nhat Ia
trong cudc chap ndi giang ho.

Saigon noi c6 dd hdi I&n, phd xa réng réai, cay cao va
ram mat:

Dwong Saigon cay to bong mat,
Pwong Cho Lén hat cat nho dé di.



Puwong Saigon c6 dung cay to bong mat, con dwdng
Cho Lén cé 18 trwde day voi dat phu sa cha dong bang
Clru Long, cat nhd dé di chang! Dwai thei Phap thudce,
dwdng Saigon cling nhw dwdng Cho Lén déu da rai da
va sau nay trang nhya... Ngay nay, voi thoi gian dwdng
da hw hdng du rai da hay trang nhwa, ma chinh quyén
cé it chu y t&i stra chira, nén co thé cé ngwoi than:
Pwong Saigon 6 ga di xéc,

Pwong Cho Lén di xéc 6 ga.

Ca dao Saigon c6 nhirng cau rat ngd nghinh, nhac toi
dia danh mét cach khéo 1éo:

Chj Hwou di chgr Dong Nai,
Buwdéc qua Bén Nghé ngoi nhai thit bo.

Trong bai nay chiing ta bat gap bon con vatancola
Hwou, Nai, Nghé, Bo vo&i hai dia danh la BDong Nai, Bén
Nghe.

Dwéi day la cau ca dao nhac t&i cac cho khac ngoai
cho Bén Thanh:

Me di cho’ Qudn, cho Cau,

Mua cau cho Vai, mua trau cho’ Dinh.
Sdng mai di cho Go Vap,

Anh mua mét xap vai dem ve.

Cho con hai n6 cat, con ba n6 may,
Con tw n6 dét, con nam né vién.

Con sdu dom nut, con bay vat khuy;
Anh bwérc ra di,



Con tam nui, con chin tri,
O em muwoii oi!
Sao em dé vay con gi ao anh?

Ca dao Saigon han phai con nhiéu, biét t¢i dau xin td
twdng toi do, nhirng diéu chwa biét xin nh& sw chi gido
cla ngudi biét.

(Trich tac pham "Hwong Nwéc Hon Qué™ — Toan Anh

)
Cac dia danh mang tén BA:

Pau tién dwoc ndi dén Ba Nghé, tén goi héi trwéc cla
con rach Thi Nghé quan 1 sat bén S& thu Sai Gon.
Trong Gia Dinh phu do Phan Van Thj sang tac c6 cau vi
ng6 nghinh.

Coi ngoai rach Ba Nghe, dong trang hay hay to
quyén trai,

Ngé Ién giéng Ong Té, cdy xanh nghit nghit, |4
cham rai.

Ti chju thua, tim ca trong tw dién cay "cham rai" 1a cay
gi, ma la n6 xanh dir vay.

NOi 6 Sai Gon con c6 mét ba cling ndi tiéng do 1a Ba
Chiéu, nam trén dia ban phuong 1, 2 va 14 thuéc quan
Binh Thanh. Khu vc nay c6 cai cho clng tén Ba Chiéu
tdp nap ngay dém, chd yéu Ia ban 1&. C6 cau ca dao,
nghe clng vui tai:

Xe mui chiéu tha chung quanh
D6i vong Ba Chiéu thich tinh dao choi.



Cé 1& ndi tiéng nhét trong cac ba 1a Ba Piém. Twong
truyén ba Diém la mét cht quan nwée ché ving Tan
Théi Nht, Hoc Mén, ¢6 18 thdn vwdn trau, noi day
Binh Tay Dai Nguyén soai Trwong Dinh twng hoat déng
(khoang nam 1861).

Noi cho ngay, ngwoi Sai Gon xwa hay dat cho con rach,
chiéc cau, mot dia danh, mét con dwong, con hém mét
céi tén (ho&c ba hoac 6ng) trwdc la dé nhé, sau la ghi
lai cOng tich cia ngwdi do gép cho dan trong vung; thi
nlra nhin hinh véc cua khu vwc d6 ma dat.

Thi du: Ba Queo, la khu vwc gdm cac phuwong 13, 14
quan Tan Binh. Ai di trén dwong lén Tay Ninh, vot thang
bién gi¢i véi Cam-pu-chia, c6 mét nga ba, néu nha &
huwdng 16 14 thi queo trai (ré) vao.

Hay Ba D6, la con rach & phuwdng 1, quan 5, théng tw
cac ao, dam ra rach Bén Nghé, nay bi 1ap roi. Ba Bé
con 1a tén chiéc cau & dau dwérng Ham T bac qua rach
Ba D6 (con goi la Thi B6). Dan chéo ghe & Sai Gon hoi
trwdc, qua day hay hat:

Ké tur cho’ So6i tré vo

X6m La la choy, Thi Dé la cau.

Hay nhw Ba Thudéng, tén chiéc cau trén kénh Tau Ha,
tlr dau dwong Tan Ba dén dau dwong Phu Binh. Trong
Gia Dinh phu co cau vi rat hay:

Giéng Ba Nhuan rach cam tuyén, trai gai nhay thda
tinh khat vong



Cau Ba Thudéng duwéng quan 16 gan xa déu phi chi quy
lai.

Tén cau, tén rach, tén khu vwc nao do co tir Ba rat
nhiéu. Nhw: rach Ba Bwém co tén tr 1902 & phuong
Tan Thuan Bbéng, quan 7 chay vao séng Sai Gon, nay
nam trong khu ché xuat Tan Thuan. Séng Ba Ca

Bay chay qua hai xa Trung Lap Thwong va Trung Lap
Ha, huyén Cu Chi dai 15 km tt&r ranh gi&i v&i Tay Ninh
dén séng Lang Thé. Ba Hom vira la khu vwe phuong
13, 14, quan 6 giap ranh v&i Tan Binh va Binh Chanh,
vira la chiéc kénh & xa Tan Tao. Ba Tang,vira la cac
rach & phudng 7, quan 8, cling la tén chiéc cau bac qua
rach Lao trén dwdng Pham Thé Hién. R6i Ba Ta, Ba
Lai, Ba Hong, Ba Lat, Ba Nghiém, Ba Chu, Ba Tang,
Ba Thién, Ba Tleng, Ba Xép... clng la cau, la rach, la
tén riéng vung dat. Nhw tén Ba Khac la chiéc cau xwa &
vung Cau Kho quan 1. Khac trong tiéng Nam B con goi
la Khac, dé cau khai tron trot.

Trong bai C Gia Binh phong cénh vinh c6 cau:

Trén cdy Da Com, né dé éng gia gui doi
Dwéi dwong Cau Khac, chi cho con tré lac loai.

Chiéc cidu Ba Khac (hay Khac) nay thei nay khéng con
nira. Nhiéu tén dwdng ciing tén ba, nhw dwdng Ba
Huyén Thanh Quan trén dia ban phwdng 6, 7, 9 quan
3, h6i Phap co tén Ia Rue Nouvelle, dén nam 1920 d6i
thanh Pierre Fladin. Nam 1955 m¢&i c6 tén Ba Huyén



Thanh Quan dén ngay nay. Ba Ky la dwong trén dia
ban phudng 9, quan 6. Ba Lai la dwdng ndi tr dwdng
Pham Van Chi v&i L6 Gém, nay tén dwdng mai la Bang
Thai Than. Ba Lé Chan & Tan Binh. Nam 1906 co tén
la Frostin. Dén 19-10-1955 ddi lai thanh dwdng Ba Lé
Chan. Ba Triéu nam sau Bénh vién Cho Ray, thoi Phap
c6 tén 1a Merlande. Nam 1955 mai dbi thanh Ba Triéu...
Chac la con nhiéu "ba" nira ma ngudi viét chwa cé vinh
hanh lam quen xin moi nguwoi tim thém nira.

Ciing la, khi dat tén cho cai rach, con sdng, chiéc cau,
hay dia danh mét viing dat gan véi mot ba nao do, thi
c6 ca ca dao, cau hat, cau vi di dom. Nhwng, véi canh
dan 6ng thi thiét Ia khé khan, cha tho phu, cau ve, cau
d6 nao. DU sao, ¢co ba thi phai cé éng, bdi thiéu 6ng
nghe nhuw trong trai trong 16ng vay.

O Sai Gon dia danh mang tén nam ONG sau day, ctr
nhac t&i thi ca nam, phu, lao, au ai ciing ranh.

Pau sb 1a Ong Lanh. Géan lién voi Ong Lanh 1a chiéc
cau. Da, Cau Ong Lanh, réi chg Cau Ong Lanh, va
phuwong Cau Ong Lanh (NGi nhd: chd nay hoi trwdc bui
doi dir 1am nghen, nay thi d& nhiéu roi). bung la co cau,
c6 chg, c6 phuwdng 100%, nhwng thtr hoi cac cd: vay
Ong Lanh 1a ai vay, thwa ba con, thi nghe chirng ngac
ngl 1dam! C6 gia thuyét cau nay do 6ng Lanh binh
Nguy&n Ngoc Thang (1798 - 1866) déng quan & doén
Cay Mai, Tha Thiém va tai dinh Nhon Hoa, quan 1 gan
chiéc cau. Va lai,ndm 1885, Trwong Vinh Ky ¢o viét
rang chiéc cau gb do 6ng 1anh binh & gan doé cho bac



qua, chac la 6ng Lanh binh Thang nay, ché khong phai
ai khac. Ciing c6 ngudi bdo, cau nay & canh mot dng
lanh sw, nén dat chét tén ludn. Nghe chirng chuyén nay
khéng thuyét phuc may.

Hai la Ong Thwong. Nguwoi Sai Gon trong tudi mot chut
nghe dén vudn Ong Thwong thi biét ngay 1a Cong vién
Tao Ban thugc quan 1 bay glo’ Ch& héi bon tré,chua
chac hiéu vwon Ong Thuong & dau. Va lai, Ong
Thwong la tén dan gian goi tbng tran Gia Dinh Lé Van
Duyét nhibng thap nién 20 va 30 cua thé ky 19. Nghe
noi, viron Ong Thuwong hoi dé hay co ganh hat dén biéu
dién, ca cai lwong 1an hat bdi, va Nguyén Dinh Chiéu
hdi nho cling hay dén day coi tudng hat boi.

Ba la Ong T6. Giong Ong T4 , hdi ndm nam, & vung
nay con nhiéu cop beo va nhiéu ve lam, nén co6 cau:

Coi cop, xuong Thj Nghé
An ve, Ién Ong To.

Ve ma nwdong Ién an cting thom nhw cao cao, chau
chiu vay. Khong r6 ong Trwong Vinh T co6 lam quan
chirc gi, chi biét ong & gan day va khu dat cao (goi la
giébng) co |1& 1a cha éng chang?

Bbn la Ong Ta. La cho mang t&n mot thay thuéc nam
ndi tiéng Tran Van Bi (con goi l1a Ta Tha). Cho Ong Ta
con la vung dat thudc cac phwdng 3, 4, 5, 7 cia quan
Tan Binh. N6i thém: Dan ghién thit chd nghe dén cho
Ong Ta la goi ngay dén cac hang thit cho treo Iiing lang



cé chuc con thui vang rwc, coi bat mat 1am.

Nam & Ong Thin. Cau Ong Thin bac qua séng Can
Giudc, noi hai xa Da Phwdc va Quy Dirc, huyén Binh
Chanh trén tinh 16 50. Dan gian truyén rang Ong Thin la
tén nguwoi lai do dwa khach sang song. Cau Ong Thin
dwoc bac da chién nam 1925, nay da nang thanh cau
duc dai 162 m.

Cé céi tén 6ng rat ndi tiéng & Sai Gon nay. D6 la Lang
Ong (dan thwong goi la Lang Ong Ba Chiéu). Pay la
lang cua Ta quan Lé Van Duyét, dwoc xay trén khubn
vién kha rong 18.500 m2. Nghe rang tac gia céng trinh
nay vé sau xay lang Ty Pirc & Hué. Ngay 16-11-1988,
B& Van hoa - Théng tin cdng nhan Lang Ong la di tich
kién tric nghé thuat. & lang c6 bon cdt gb cham rong rat
dep & chanh dién. Cong tam quan co cay thdt nét tao vé
trang nghiém, tinh mich.

O Sai Gon, con c¢6 Chua Ong 1a chua thé Quan Céng
(Quan Van Trwong) tai xa Thanh My Loi, Tha Birc.

Tén duwdng chi duy nhat c6 Ong ich Khiém. Gan voi
tén 6ng con ¢o rach, cau Ong Bubéng & quan 6 (dai do
2.800 m ttr nga ba rach bén Trau va Tan Hoéa t&i rach
LO Gom) rach Ong Céi & quan 2, rach Ong Com, Ong
D6 & Tan Tuc, Binh Chéanh, rach Ong Dién t dat Can
Giude dbé vao song Nha Bé, rach Ong Doi & quan 7,
rach Ong Mwu & Binh Chanh; rach Ong Nghia & xa An
Thoi Bong, Can Gi® tir rirng 14 dén séng Long Tau.

Cé6 cau Ong Lén bac qua kinh Tau Ha; cau Ong



Nhiéu, cau Ong Thin, cau Ong Tiéu... R6i dap Ong
Hién & xa Binh Hwng dai dén ba cay so.

Ve vai dia danh mang tén thao méc.

O Viét Nam c6 rat nhiéu dia danh mang tén thdo méc.
Trong khudn khé bai viét ndy ching téi chi dé cap dén
Go Vap, Cu Chi, Trang Bang, Gidng Trém, Thot Not va
Bac Liéu ma thoi.

GO VAP

Trwdc ndm 1975 Go VAp 1a modt quan cla tinh Gia Binh
gom c6 8 xa. Quan ly Go Vap cach Sai Gon 10km. Do
la noi co nhiéu thanh quach (An Nhon, Hanh Thang
Tay), vwdn rau cdi (Hanh Théng Tay), rudng rau mudng
(Xom Mai), vieon dira (An Phd Bong, Binh Triéu), vwon
sau riéng, mang cyt (Nhi Binh), vuon bwdi (Thanh Loc)
v&i hai xa déng dan cw va phon thinh vé kinh té va
thwong mai gan Sai Gon: Binh Hoa va Thanh My Tay.
Sau nam 1975 Go Vap 1a mét quan trong thanh phb.
Dién tich Go Vap bay gi® thu hep chi con 20 km2. Cac
xa Binh Hoa, Thanh My Tay tré thanh quén Binh
Thanh, Nhj Binh, Thanh Léc, An Phu Bong sat nhap
vao quan Hoc Mon.

Go Vap la quan déng dan cw. D6 1a noi cd nhiéu gido
dwong va chua chién. Viéen M6 Céi va binh vién Cong
Hoa nam trong quan nay. Sau nam 1954 Go Vap ndi
tiéng vé viéc san xuét phao (Xom Mai).

DPia danh Go Vap do tén cua cay vap ma ra. Tén khoa
hoc cua cay vap la Mesua coromandelina, Mesua
ferrea, Mesua nagassanium... thu@c gia dinh



Clusiaceae hay Gulttiferae. Loai thdo moc nay co nhieu
& An D0, Sri Lanka va cac quoc gia Béng Nam A.
Nguwoi An D6 goi 1a nagkesa; tiéng Phan (Sanskrit):
nagakesara; Khmer: bos neak. Nguwoi Anh goi la cobra
saffron vi theo tiéng Phan naga c6 nghia la con ran va
chir saffron goi 1én mau vang cla cay vap. Tiéng anh
cling goi cay vap la iron wood tree hay Ceylon ironwood
(thiét moc Tich Lan).

Cay vap cao tlr 15 - 20m. G6 mau vang rat cirng, ngam
dudi nwdc khdng bi rd muc. L& cay vap nhon, thon, dai
tréng rat dep. La non mau dé bam. Hoa to, mau trang
bdn canh v&i nhuy vang. Hoa co huwong thom. Tréi co
hét dung dé lay dau.

Gb cay vap dung dé lam nha, ngach dwdng ray xe Itra
rat tét. Dau lay tr hot cay vap dung dé thap dén. Cay
vap la qudc méc & Sri Lanka (ddo Ceylon: Tich Lan),
noi cay vap dwoc goi la nahar.

Nguwoi ta dung hoa, ré va hét cay vap dé lam thudc tri
binh. Hoa dwoc dung dé tri tdo bon, dau bung, phong
hai, ho, sot, bat Iwc sinh ly. Dau dung dé tri cac chirng
bénh ngoai da, tri ghé, té thap. Dau cay vap co nhiéu ac
Xit béo: ac xit stearic. oleic, linoleic va arachidic. Hoa
khé dung dé tri binh tri, kiét ly. Hoa twoi tri ngtra, kinh
nguyét, khat nuwdc qua do (tieu khat; tleu duong), ra mo
héi. R& dung dé tri ran can. Li cay vap co nhiéu
xanthones: euxanthones, mesuaxanthones A,
mesuaferrone B. Nhuy hoa c6 hai bioflavonoids:
mesuaferrone A va mesuaferrone B va ac xit mesuanic.
Vé cé ferruol B va triterpenoid gutiferol.



CU CHI

Trwdc nam 1954 Cu Chi la mét quan trong tinh Gia
Binh. Sau ndm 1954 quan nay nam trong tinh Binh
Dwong moét thoi gian ngan. Khi tinh Hau Nghta dwoc
thanh [ap, Ca Chi nam trong tinh tan 1ap nay. Trwéc
nam 1975 Cu Chi cé 14 xa.

Sau nam 1975 Cu Chi la mét quan ngoai thanh cua
thanh phd. Quan Cu Chi nam cach Sai Gon 40 km. Dién
tich quan Cua Chi 16i 435 km2. Pa s dan déu sbng bang
nghé néng va dan thung rd, lam vat dung bang may. Cu
Chi dwoc biét dén nhiéu trong chién tranh vira qua.
\Vung nay nam trong vung Tam Giac Sat. Bo tw |énh Sw
DPoan 25 déng tai day. Sau nam 1975 tan ché dd goi Cu
Chi 14 Bat Thép Thanh Béng va bién Dja Dao Ca Chi
thanh vung du lich.

Cu Chi la sinh quan cda Tran Minh Tiét, Chanh An Téi
Cao Phap Vién VNCH; Phan Van Khai, cwu thua twdng
CHXHCNVN.

Dia danh Cu Chi phat xuét tr tén goi cta cay cu chi tre
ma tién. Cay cu chi hay ma tién dwoc tim thay nhiéu &
Nam A va béong Nam A. Tén khoa hoc ctia né 1a
Strychnos nux-vomica thudc gia dinh Loganiaceae.
Ngwei Anh goi la poison nut (vi ddc chat clia ma tién),
guaker buttons, snake-wood, nux-vomica, strychnine
tree. Nguwoi An Do c6 nhiéu kinh nghiém vé viéc dung
ma tién (cd chi) lam thudc. Ho goi ma tién (ca chi) Ia
kuchala. Nguwoi Trung Hoa goi la ma gian zi.

Cay cu chi cao dén 25 m. La bau nhw trau. Trén la co6
nhiéu gan 14 song song v&i ria I4. Hoa nhd mau trang



nga két thanh chum. Trai trobn mau vang cam khi chin.
Gb trang va crng.

Cu chi ndi tiéng vi doc chéat ciia né. Nhuwng doc chat dé
cling dwoc nghién ctru ki lwdng dé dung vao viéc chiva
tri bénh. N6 c6 alkaloid strychnine rat déc. Vo ¢
brucine va nhiéu hop chat ddc khac. Néi chung cay c
chi c6 nhiéu déc chat. Nhwng dung & liéu lwong dung,
no tré thanh thudc tri dau bung, gay nén, tdo bén, mat
ngl, binh tim, than kinh, tinh than hdi hdp bat an, kinh
nguyét khéng diéu hoa, binh hé hap cia nguoi gia,
viém vanh tai ngoai gay ngwa ngay kho chiu.

Trong y hoc dan gian ngudi ta xem ma tién nhw thude
bd tao sw thém &n. Hién nay & Trung Hoa nguoi ta
nghién cru xem ct chi cé thé dung vao viéc chira tri
ung thw gan hiru hiéu hay khong.

TRANG BANG

Trang Bang la mdt quan trong tinh Tay Ninh gébm c6 7
x&. Quan nay nam cach Sai Gon 50 km vé phia tay bac.
Quan Trang Bang rong 16i 340 km2. Trang Bang ndi
tiéng v&i banh canh gid heo an véi banh trang phoi
swong (khdng can nhing nwéc), rau rirng va nuwdc
mam pha ché dac biét cia nguwdi mién déng Nam Bo.
Nam 1972 mét bire dnh chup mot em bé tran trudng
chay ngoai qudc 16 & Trang Bang sau mot cudc doi bom
napalm trong mét lang trong quan Trang Bang duoc
giai thwdng Putlitzer.

Trang Bang la sinh quéan cua giao sw Nguyén Ngoc An,
ngwOi sang lap hai trwdng Minh Blrc (Trang Bang) va
Tan Dan (Hoc Mén). c6 mét thei éng la tdng trudng bd



Théng Tin va Chiéu Hoi.

Theo ttr nguyén thi Trang (savanna) la mot ving dat
trong c6 nhiéu cé va cay cung mot loai moc lwa thua.
Bang la cay bang, mét loai thao méc dugc tim thay
nhiéu & Nam A, Bong Nam A, Nam Hoa, cac hai dao
Thai Binh Dwong va bién Caribbean.

Tén khoa hoc cua cay bang la Terminalia molucca (con
nhiéu tén khac) thudc gia dinh Combretaceae. Chir
molucca trong tén khoa hoc cho thay nguon gbc
Molucca, Indonesia, cua loai thao mgc nay hay it ra n6
cling ¢6 nhiéu trén dao nay. Ngwdi Anh goi cay bang la
umbrella tree (vi bong mat rdng I&d'n cua no), tropical
almond (hanh nhiét d&i) nhw ngwdi Tay Ban Nha goi
almondro de la India (hanh An Dd) Ngwdi Mién Dién goi
la badan va Khmer la pareang prang.

Cay bang cao dén 25 m, c6 nhiéu nhanh nén cho bong
mat rong lon. La bang to, day va lang. Vao mua thu la
chuyén sang mau vang roi dé rat dep trwde khi rung.
Trai bang kha to, com day &n dwoc. Hot cé nhiéu dau
va cd mui dé chiu. Ho6t dwoc an song hay rang chin. L4
hay hoa cay bang déu dep. La twoi hay khd déu dwoc
dung lam thudéc nhuém. Mau xanh chuyén sang mau
vang khi cho phén chua va sulfate sat vao. G cay bang
rat cirng va dep. N6 dwoc dung dé cat nha hay lam doé
moc. Trong cay bang dé cé bong mat, cé nhiéu gb,
thanh loc khéng khi, chdng xam thwc ngoai b& bién va
tao phong canh dep.

L&, gd, v, hdt cay bang déu dwoc dung lam thubc. Sw
ddi dao tannins cua |4, v 1am cho cay bang hiru dung
trong viéc tri chirng tiéu chay, kiét ly va dau nhc. Hot



dwoc dung lam thudc tri huyét tién (hematuria). O’ An
Do ngudi ta dung 1a bang trj té thap. Két hop véi thube
xtrc dé tri ghé, phong hui va cac chirng binh vé da.

Trai bang c6 ac xit tannic. Tannin cua la va vé cay bang
cO punicalag.

Ho Pinh Vii



